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Zatacznik Nr 3 do Regulaminu
uczestnictwa w osrodku wsparcia
pn.“Dzienny Dom Wsparcia”

w Nowym Saczu

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE OSOBY UBIEGAJACEJ SIE
O PRZYJECIE DO DZIENNEGO DOMU WSPARCIA
(pobyt dzienny)

Nazwisko

Imie

PESEL

1. Okreslenie najwazniejszych informacji o stanie zdrowia osoby pozwalajacych na
dobor odpowiednich dzialan terapeutycznych i opiekunczych* przez personel Dziennego

Domu Wsparcia:

2. Czy u osoby ubiegajacej si¢ o przyjecie do Dziennego Domu Wsparcia wystepuje

choroba ot¢pienna lub jej objawy?

Tak D
Nie L]

3. Czy istnieja przeciwskazania do uczestnictwa osoby ubiegajacej si¢ o przyjecie do
Dziennego Domu Wsparcia w formach usprawnienia ruchowego badz ograniczenia

w tym zakresie?

Tak [] jakie przeciwskazania:




4. Czy istniejq przeciwskazania do uczestnictwa do korzystania przez osobe z opaski lub

innego urzadzenia bezpieczenstwa w ramach tzw. ,,teleopieki - opieki na odleglo$¢”?**

Tak [] jakie przeciwskazania:

(data, pieczec¢ i podpis lekarza, piecze¢ NZOZ)

*

Dzienny Dom Wsparcia zapewnia nicodptatne wsparcie osobom poprzez umozliwienie korzystania ze wsparcia
w formie ustug i oddziatywan terapeutycznych:

1. W zakresie ustug opiekunczo-pielegnacyjnych Dzienny Dom Wsparcia zapewnia przede wszystkim
zaspokojenie potrzeb zyciowych m.in. poprzez zapewnienie miejsca do bezpiecznego spedzania czasu, pomoc
i wsparcie opiekuncze, realizowane poprzez odpowiednio dobrane metody, techniki i narz¢dzia zapewniajace
kompleksowg opieke dostosowang do potrzeb i mozliwosci, pomoc w utrzymaniu higieny osobistej, wspieranie
oraz asystowanie w codziennych czynnos$ciach, poradnictwo i wsparcie w rozwigzywaniu trudnych sytuacji
zyciowych oraz biezacych spraw zycia codziennego.

2. W zakresie ustug terapeutyczno-aktywizujgco-usprawniajacych Dzienny Dom Wsparcia zapewnia przede
wszystkim udzial w zajeciach terapeutycznych, podnoszacych sprawnosé i aktywizujacych do uczestnictwa
w zyciu spotecznym w celu usprawnienia psychicznego i fizycznego.

3. W zakresie ushlug wspomagajacych Dzienny Dom Wsparcia zapewnia przede wszystkim ustugi polegajace na
udzielaniu informacji, edukacji, wsparciu i poradnictwu, zar6wno dla Uczestnikow Dziennego Domu Wsparcia,
jak i ich rodzin/opiekunow.

K3k

Przyktadowe urzadzenia, ktorych dziatanie moze by¢ potencjalnie zakldcane przez opaske lub inne urzadzenie
bezpieczenstwa:

e rozrusznik serca,

e kardiowerter-defibrylator,

e inne.



